
社会学通识课程开设思路与技巧的探索 

——以上海大学社会学院通识课“创新中国”为例 

 

“创新中国”课程组 

 

[摘要]上海大学“创新中国”系列课程作为新型的课程开发模式，是对社会学课

程开发的全新探索，课程的实践不仅起到了服务学生的作用，还对如何以社会学

学科整合其他学科资源、开设跨学科的通识课程给予了回应。“创新中国”作为

新型的课程开发模式，其价值不但溢出了这门课程，甚至已经溢出了课程开发本

身，成为了一个高校教育教学改革的独特案例。 

[关键词]社会学  通识课  课程开发  创新 

 

去年秋季学期起，由上海大学社会学学科带头人李友梅教授领衔，根据国家

十三五规划《建议》和中共上海市第十届委员会第八次全体会议通过的《关于加

快建设具有全球影响力的科技创新中心的意见》，上海大学新开一门公共选修课

“创新中国”。课程确立了“探讨中国与上海的创新现状与策略，展示上海大学

服务国家战略的作为”的课程定位，采用“项链模式”，集中了上海大学不同院

系的专业教师授课。 

课程运用社会学的想像力，针对创新教学进行了大量的探索，吸引了社会媒

体的高度关注，中宣部、教育部、上海市委宣传部和上海市教委等部门领导均予

以高度肯定。上海市委宣传部副部长燕爽，上海大学党委书记罗宏杰、校长金东

寒都亲临“创新中国”课堂参与讲授。目前，该课程已经成功入选“2016 年度

教育部思政课教学方法改革项目择优推广计划”和“2016 年度上海市教委思政

课教改试点项目”，在全国范围内产生了一定的影响。 

“创新中国”系列课程的开设，是上海大学社会学院完善社会学专业课程设

置和社会学教学创新改革的重大突破。一是实现社会学“走出去”，社会学作为

现代知识分子必须涉猎的知识领域，尤其在高校通识教育大力发展的今天应该占



有一席之地，为上海大学建设综合性大学培养综合性人才做贡献，“创新中国”

及其系列课程在理工科学生中引发极大反响，将社会学的理念和知识推广出去，

是社会学学科的责任和机遇。二是实现社会学“引进来”，在运用上大特色的项

链模式的基础上，联合各学科各方向的杰出教师，为解决跨学科大牌教授紧密合

作授课这一难题提供了鲜活的案例，以期能够激发学生的学习兴趣，使大学的社

会学通识教育与时俱进。它不仅拓展了上课学生的视野，也为本专业学生提供了

可供选择的优质课程资源。这门完全按照新的教育理念和教学方式开设的课程也

得到了上海大学学生的广泛欢迎和授课教师的持续参与。这不只是因为课程设计

和教学过程的合理，更因为其内含的课程开发模式是可行乃至可复制的。 

 

一、课程设计简介 

 在开设“创新中国”课程时，课程策划团队就特别强调社会学学科的重要性。

“创新中国”在高校课表上属于面向本科生的“通识课”。所谓“通识课”顾名

思义，就是为大学生开阔视野、培养兴趣、提供多样选择的课程，不求深透而求

广博，但广博中又必须设有通向专业学习的通道和路标，不能只求课堂热闹，缺

失了学术导向。“创新中国”在十次课中将社会学的想像力融入到系统理解创新

的课堂教学中，把理工科科技创新和人文学科的思想创新放置在社会结构变迁的

背景下进行综合性的考察，课堂教学中不仅涉及到理工科的前沿技术，还介绍了

制度经济学、创新管理学、组织社会学等学科对创新的最新研究成果，运用知识

社会学的基本理论框架，帮助同学们积极的思考创新的产生、储存、传播和应用。

并结合当代社会知识高度密集的特点，强调创新在社会发展、变迁中的地位和作

用，并探讨创新管理和创新政策的制定和实施等一系列问题。 

  作为创新课程，“创新中国”摒弃了传统的授课方式，不再是一位教师讲

到底，而采取了上海大学独创的“项链模式”，即集中不同专题上学有专长的教

授，各讲一段，借助课程内在的逻辑线索，形成整体的教学效果。“创新中国”

团队云集了校内外 20 多位教师，参与者都是各学科的知名教授和骨干教师，学

校党委书记、校长、副校长也走上本科教学的讲台。 

  因为队伍庞大、师资高端，尽管教学效果和社会反响都十分良好，“创新

中国”还是不断遭到质疑：“如此不惜工本的教学模式，真可持续？”“创新中



国”也已开了三个学期，还出了“慕课”，今年秋季将在全国的超星在线课堂上

线，供大学生选修。 

大腕云集、轮番上场，这只是场面，能否明显提高通识课的教学效果？教师

说了不算，真正拥有发言权的是学生，他们对“创新中国”的意见才是最后的“鉴

定”。从课程开发的角度来看，学生最到位的评价是：“我们在其他课上只听到

教师一个人的想法，只看到一种思维方法，我们不知道他说的对还是不对。但在

‘创新中国’的课上，我们面对一个问题，同时听到多个教师的想法，感受到他

们看问题的不同角度以及由此获得不同结论，即使不能当下决定谁对谁错，至少

我们知道了可以有不同想法，可以有不同结论。这是‘创新中国’给我们最大教

益。” 

在课堂上，90 后大学生给人的感觉是经常心不在焉，眼睛很少看着教师，当

堂回答问题也未见得积极，还随时会针对教师授课，当场上网搜索，寻找不同观

点，并借机“发难”。所有这些现象在“创新中国”课堂上也不同程度地存在，

区别只在于现在学生有了更多的自主机会，可以“堂而皇之”地将自己所思所想

所困惑的事情，当场向教师提出来。“大国方略”和“创新中国”都是每讲三节

课，两节课由教师主讲，鼓励学生随时提问，第三节课专门用作师生、生生互动。

对话时间增加和空间放大，给学生思维激活提供了最大方便。有了自己的思维和

观点，才会对课堂上教师的思维和思维结果的呈现，有如此深切感受和贴切表述。 

 

二、课程作为服务学生的试点 

课程的目的在于服务学生，好的课程应该服务于学生的长远发展乃至覆盖其

今后的人生，尊重学生，确保学生在课程中的主体地位是“大国方略”系列课程

的真正奥秘。它赋予了学生决定课程的“主体地位”和“中心地位”，重视拓展

学生所学知识的广度深度，提升学生的实践能力和创新能力，并给学生依据自己

的兴趣自主学习的时间和空间，被学生亲切地称为“大礼包”、“点菜单”。“创

新中国”系列课程的经验，可以概括成以下五点： 

 

（一）学生买单：没有“收视率”，就没有思想影响力 

学生本位的最终检验是让学生“买单”，也就是课程必须经受学生选课的考



验。 

媒体人常说，“收视率是万恶之源”，这句话不是没有道理，但没有收视率

的媒体是没有存在价值的。大学课程同样如此，教师为了吸引学生，使出浑身解

数，插科打诨无所不用其极，最后只会败坏课堂，丧失学者和学科的尊严。反过

来一味坚守专业，只顾表现个人造诣，最后难免门可罗雀、孤守愁城。 

通识课属于学生有兴趣会选你，不感兴趣就不理睬你的类型。越是学生有自

主权的课程，越考验课程策划者的能耐。课程团队从一上来就把学生选课当作自

我检验的手段，要让学生自主选，选了之后感到满足，满足之后会向其他学生推

荐，以此滚雪球，越滚越大。这门课程的选课人数大大超过额定规模，许多学生

或者无奈放弃，或者列席旁听。而无论选修还是旁听的学生中，“慕名而来”的

越来越多。 

 

（二）学生需求：理论教育必须向设计要影响力 

不知从什么时间开始，“理论是枯燥的”成为了全社会最枯燥的共识，而在

被称为“娱乐至死”的年代，这几乎等于宣布了思想理论课的死刑。理论为什么

必须是枯燥的？思想为什么就不能有魅力？社会学通识课程应该向善于传播和

沟通的古人学习，让思想和理论的传播和接受，成为可以享受的过程。 

早在先秦时期，先人就在实践中形成了古典传播理论，即“意、象、言”结构。

“意”是希望传递的思想或道理，“象”是可以用来传播思想或道理的、方便传

播对象体验或感知的材料，主要是故事，“言”是思想或道理的语言。发现深刻

的道理，找到引人入胜的故事，设计生动活泼又朗朗上口的词语表达，这就是中

国“意、象、言”传播方式的基本结构，其代表性形式是古典成语。 

“创新中国”创造性地运用中国传统传播方法，大量采用充满禅意的故事，

为思想调味，强化理论的可欣赏性，在学生会心一笑，头脑窗户打开的瞬间，给

心灵以思想的沐浴。“创新中国”系列课程课堂气氛之活跃，让现场观摩的教师

和官员大为惊讶，“理论课可以这样讲”是大家共同的赞叹。 

因为有道理蕴含其中，故事层出不穷的授课始终是有趣的，但这种有趣本身

带有思想的震撼，学生选修课程既是为了有趣，更是为了震撼，这才是让学生在

课堂上抬起头来迎接理论的终极武器。 



 

（三）学生体验：设计不能自娱自乐 

让大学生喜欢上理论课，以此为探索的课程绝对不止“创新中国”系列课程

一家，但要真正做到思想传递的有效性和大学生接受的主动性，并非易事，课程

设计者必须摆脱自以为是、自我欣赏的倾向，完全站在学生的立场上，才能产生

预期的效果。 

 “创新中国”注重学生的参与，每堂课都以“设问”开始，第一时间就将学

生引入思考和表达的氛围之中。为此，课程共十讲的题目本身就由“设问”构成，

比如“创新中国“的题目中有“创新何以成为大国重中之重？”“有了 BAT ,中

国就是互联网强国了吗？”等等。 

其中的难度不在为题目设计问题，而在问题既要紧扣内容，还要贴近大学生

的认知结构和思维特点，在他们有所了解，但又所知不多的地方下手，造成“在

熟悉的地方看到不熟悉的东西”，才能既吸引他们的注意力，又引导他们深入思

考。为此，每讲都会根据形势变化带来的最新新闻，调整题目的名称，重新设计

提问步骤，其实际效果不只是让学生感觉课堂上永远有新东西，更让他们意识到，

只要掌握了理论，“太阳底下没有新东西”，许多事情可以通过已有的理论得出

全新的认识。亲眼见证理论的解释力，是激发大学生学习理论的最有效方式。 

 

（四）学生引导：通识课程的宗旨实现 

通识课的终极价值在于引导大学生同祖国同前途，与民族共命运。基于这样

的思考，在“创新中国”的最后一讲都要求大学生以自身代入：“创新中国中大

学生的作为”。其中潜台词是：大学生认识当代中国，不是以旁观者的身份，而

是以历史主体的地位，大学生既是创新发展的受益人，也是创新发展的责任人，

在推动创新发展中实现个人前途，是每个大学生的神圣义务，也是课程团队教书

育人的职责。 

在“创新中国”课上，上海大学“无人艇团队”卓有成就的工程师讲解了中

国无人艇事业发展状况和未来突破方向之后，大学生当场提问：“团队为什么不

去研发市场效应良好的无人机，而要去研发很少有人知晓的无人艇？” 

在工程师们以“蓝海”与“红海”作比喻，解释了无人艇未来的市场空间之



后，课程主持人不失时机地提出，“科学家的家国情怀决定了他们不但看到市场

前景，更看到国家需要的紧迫性”，当下把一个关于科技创新的经济效益问题，

转化为国家意识和公民责任问题。既能提得高，又能接地气，依托理论，立足事

实，由教授来道出工程师的襟怀，如此“说教”在大学生那里不会轻易被拒绝。 

  

三、课程作为服务教师的平台 

课程要让大学生满意，必须保证教师的投入，而正是这一点，“创新中国”

系列课程貌似遭遇了最大挑战。在“创新中国”的课堂上，出现了身为“国家

863 计划”首席专家的校党委书记罗宏杰教授、身为院士和校长的金东寒教授和

身为英国帝国理工大学大数据研究所所长的上海大学计算机学院院长郭毅可教

授等著名教授的身影。“创新中国”需要多大的经费投入才能维持如此“高成本

运作”？ 

所有教授来这两门课程讲课，都是无偿的，不仅拿不到任何回报，有些教授

同属“性情中人”，还热情邀请课程策划人喝酒神侃。原因无他，只因为该课程

是服务教授的共同平台。该课程开发模式的核心价值在于突破了传统课程开发的

“小农经济”。多年来，在我国高校中，课程开发主要依托教师个人的积极性和

学科专长。从理论上说，任何一位教师有兴趣，也有研究积累，都可以自主申请

开设新课。学校教务方面当然要对教师申请进行审核，看教学目标是否清楚，方

法是否合理，是否合乎学生培养计划，内容是否符合学科发展方向，等等。这样

的教务管理看似严格，却因为缺乏合理的体制和有效的机制，始终难以避免教师

个人专长同大学生当下学习兴趣和未来职业方向相脱节的可能。这个缺陷在通识

课的课程开发上，表现尤为明显。 

通识课本意是提供学生尽可能多的选择方向，以最大限度地发挥教学在学生

潜力实现中的助推作用。从策略上说，这是一种“散弹打飞碟”的思路，通过一

定范围的“弹着面”，来捕捉不确定的学生潜力并加以激发。而恰恰是这一策略

在“小农”式课程开发模式中遭到完全挫败：以教师一个人的精深专长来面对广

大学生发散的兴趣点，要击中目标谈何容易？有见过用狙击枪打成群麻雀的吗？

不要说没法瞄准，就是偶尔打中一个，成本又何其大？ 

坦率地说，“创新中国”课程仍处于“体制内的体制外运作”的产物，“课



程团队”的说法表明这是一个以教师自愿为纽带的课程开发项目。无论课程的最

初起意，还是名称设计，无论专题确定还是教师选任，都是团队成员自发发起和

共同协商来完成的。体制内的支持是必不可少的，但课程开发恰恰不依赖于体制，

主要依靠教师积极性。 

无论在课程内容还是教学方法上，不强求统一，专题的选定需要“顶层设计”，

但任一专题具体由哪些内容构成，分为哪几个板块，决定权完全交给主讲教师。

团队集体备课只专注于整合问题，比如课程主线必须贯穿于所有专题，各主题的

板块必须形成自己的结构，各个专题是一串“项链”，而不是一盘“珍珠”。为

此，课程不但确定了负责课程整体性的策划人，还确定了保证每堂课整体感的主

持人，即来自上海大学社会学院的顾骏教授来主持，由此搭建起学科专家与缺乏

专业背景的本科生之间沟通的桥梁，保证课程主线的流畅，服务好不同学科专家，

也让大学生得到最大收益。 

因为力求在参与教师认可的框架内，发挥每个人的自主性，为团队合作和个

体创造力提供最友好的环境，课程成为所有参与教师的共同兴趣乃至“个人爱

好”。就此而论，“创新中国”作为新型的课程开发模式，其价值不但溢出了这

门课程，甚至已经溢出了课程开发本身，成为一个对高校管理不无启示的案例。 



附录 

 

1、创新中国课程十讲主题： 

1.创新何以成为中国必经关隘？（创新与中国社会现实） 

     2. 创新只是灵机一动吗？（创新的知识社会学思考） 

3.有 BAT 就是互联网强国了吗？（互联网创新与社会网络） 

4.中国制造谁来造？（中国制造业创新与工人阶层再生产） 

5.材料也有“基因”吗？（材料科学与人类社会发展） 

6. 氢能源与石墨烯（新能源与人类未来生活方式变革） 

7. 虚拟现实通信（通讯技术创新与人际沟通变革） 

8.人类能创新自己吗？（生物技术创新与人类社会伦理问题） 

9.创新也能买保险吗？（创新的经济法律和组织制度环境） 

10.“创客”中有你我吗？（创新与大学生的职业规划） 

 

2、2016 年度上海市教委思政课教改试点项目之一： 

 

 

 

3、2016 年度教育部思政课教学方法改革项目择优推广计划入选课程  



（全国 20 家，已公示） 

 

 

 

 


